Il discorso del Santo Padre
durante 'incontro con i partecipanti

al Congresso promosso dalla Pontificia
Accademia per la Vita — 16 settembre 2006

Venerati Fratelli nell’Episcopa-
to e nel Sacerdozio, Illustri
Signori, gentili Signore!

A tutti rivolgo il mio saluto cor-
diale. L’incontro con scienziati
e studiosi come Voi, dediti alla
ricerca finalizzata alla terapia di
malattie che affliggono pesante-
mente I’'umanita, ¢ per me moti-
vo di particolare conforto. Sono
grato agli organizzatori che han-
no promosso questo Congresso
su di un argomento che ha
acquistato in questi anni cre-
scente rilevanza. Lo specifico
tema del Simposio ¢ opportuna-
mente formulato con un interro-
gativo aperto alla speranza: “Le
cellule staminali: quale futuro
per la terapia?”. Ringrazio il
Presidente della Pontificia
Accademia per la Vita, Mons.
Elio Sgreccia, per le parole gen-
tili che mi ha rivolto anche a
nome della Federazione Inter-
nazionale delle Associazioni dei
Medici Cattolici (Fiamc), asso-
ciazione che ha cooperato alla
organizzazione del Congresso
ed ¢ qui rappresentata dal Presi-
dente uscente, Prof. Gianluigi
Gigli e dal Presidente eletto
Prof. Simon de Castellvi.
Quando la scienza si applica al

sollievo della sofferenza e.
quando, su questo cammino,
scopre nuove risorse, essa si
dimostra due volte ricca di uma-
nita: per lo sforzo dell’ingegno
investito nella ricerca e per il
beneficio annunciato a quanti
sono afflitti dalla malattia.
Anche coloro che forniscono i
mezzi finanziari e incoraggiano
le strutture di studio necessarie
partecipano al merito di questo
progresso sulla strada della
civilta. Vorrei ripetere in questa
circostanza quanto ho avuto
modo di affermare in una recen-
te Udienza: “Il progresso puo
essere progresso vero solo se
serve alla persona umana e se
la persona umana stessa cre-
sce; se non cresce solo il suo
potere tecnico, ma cresce
anche la sua capacita morale”
(Udienza Generale del 16 ago-
sto). In questa luce, anche la
ricerca sulle cellule staminali
somatiche merita approvazione
ed incoraggiamento quando
coniuga felicemente insieme il
sapere scientifico, la tecnologia
piu avanzata in ambito biologi-
co e I’etica che postula il rispet-
to dell’essere umano in ogni
stadio della sua esistenza. Le



prospettive aperte da questo
nuovo capitolo della ricerca
sono in se stesse affascinanti,
perché lasciano intravedere la
possibilita di curare malattie
che comportano la degenerazio-
ne dei tessuti, con i conseguenti
rischi di invalidita e di morte
per chi ne ¢ affetto.

Come non sentire il dovere di
lodare quanti si applicano a que-
sta ricerca e quanti ne sostengo-
no I’organizzazione e i costi?
Vorrei in particolare esortare le
strutture scientifiche che si
rifanno per ispirazione e per
organizzazione alla Chiesa Cat-
tolica a incrementare questo tipo
di ricerca e a stabilire i piu stret-
ti contatti fra loro e con quanti
perseguono nei debiti modi il
sollievo della sofferenza umana.
Mi sia lecito anche rivendicare,
di fronte a frequenti e ingiuste
accuse di insensibilita rivolte
alla Chiesa, il costante sostegno
da essa dato nel corso della sua
bimillenaria storia alla ricerca
rivolta alla cura delle malattie e
al bene dell’umanita. Se resi-
stenza c'¢ stata — e c’¢ tuttora —
essa era ed ¢ nei confronti di
quelle forme di ricerca che pre-
vedono la programmata sop-
pressione di esseri umani gia
esistenti, anche se non ancora
nati. In tali casi la ricerca, a pre-
scindere dai risultati di utilita
terapeutica, non si pone vera-
mente a servizio dell’'umanita.
Passa infatti attraverso la sop-
pressione di vite umane che han-
no uguale dignita rispetto agli
altri individui umani e agli stes-
si ricercatori. La storia stessa ha
condannato nel passato e con-

dannera in futuro una tale scien-
za, non solo perché priva della
luce di Dio, ma anche perché
priva di umanita. Vorrei ripetere
qui quanto gia scrivevo qualche
tempo fa: “Qui ¢’¢ un nodo che
non possiamo aggirare: nessu-
no puo disporre della vita
umana. Deve essere stabilito
un confine invalicabile alle
nostre possibilita di fare e spe-
rimentare. L’uomo non ¢ un
oggetto di cui possiamo
disporre, ma ogni singolo indi-
viduo rappresenta la presenza
di Dio nel mondo” (J. Ratzin-
ger, Dio e il mondo, pag. 119).

Di fronte alla diretta soppres-
sione dell’essere umano non ci
POSSONo essere ne compromes-
si né tergiversazioni; non si
puo pensare che una societa
possa combattere efficace-
mente il crimine, quando essa
stessa legalizza il delitto nel-
I’ambito della vita nascente.
In occasione di recenti Congres-
si della Pontificia Accademia
per la Vita ho avuto modo di
ribadire 1’insegnamento della
Chiesa, rivolto a tutti gli uomini
di buona volonta, circa il valore
umano del neo concepito, anche
quando viene considerato prima
del suo impianto in utero. Il fat-
to che voi, in questo Congresso,
abbiate espresso I’impegno e la
speranza di conseguire nuovi
risultati terapeutici utilizzando
cellule del corpo adulto senza
ricorrere alla soppressione di
esseri umani neo concepiti, e il
fatto che i risultati stiano pre-
miando il vostro lavoro, costi-
tuiscono una conferma della
validita del costante invito della



Chiesa al pieno rispetto dell’es-
sere umano fin dal concepimen-
to. Il bene dell’uomo va ricerca-
to non soltanto nelle finalita
universalmente valide, ma
anche nei metodi utilizzati per
raggiungerle: il fine buono non
pud mai giustificare mezzi
intrinsecamente illeciti. Non ¢
soltanto questione di sano crite-
rio per I’impiego delle limitate
risorse economiche, ma anche,
e soprattutto, di rispetto dei fon-
damentali diritti dell’uomo nel-
I’ambito stesso della ricerca
scientifica.

Al vostro sforzo, certamente
sostenuto da Dio che agisce in

ogni uomo di buona volonta e
agisce per il bene di tutti, augu-
ro che Egli conceda la gioia
della scoperta della verita, la
sapienza nella considerazione e
nel rispetto di ogni essere uma-
no, ¢ il successo nella ricerca di
efficaci rimedi alla sofferenza
umana. A suggello di questo
auspicio imparto di cuore a tut-
ti voi, ai vostri collaboratori e
familiari, come pure ai pazienti
cui andranno le vostre risorse di
ingegno e il frutto del vostro
lavoro, un’affettuosa benedi-
zione, con 1’assicurazione di
uno speciale ricordo nella pre-
ghiera.

Dal discorso del Papa Benedetto XVI
al 4° Convegno di Verona
16-20 ottobre 2006

La persona umana.
Ragione, intelligenza, amore

La persona umana non ¢, d’altra
parte, soltanto ragione e intelli-
genza, che pur ne sono elementi
costitutivi. Porta dentro di sé,
iscritto nel piu profondo del suo
essere, il bisogno di amore, di
essere amata e di amare a sua
volta. Percio si interroga e spes-
so si smarrisce di fronte alle
durezze della vita, al male che
esiste nel mondo e che appare
tanto forte e, al contempo, radi-
calmente privo di senso. In par-
ticolare nella nostra epoca, non-
ostante tutti i progressi compiu-
ti, il male non ¢ affatto vinto;
anzi, il suo potere sembra raf-

forzarsi e vengono presto sma-
scherati tutti i tentativi di
nasconderlo, come dimostrano
sia I’esperienza quotidiana sia
le grandi vicende storiche.
Ritorna dunque, insistente, la
domanda se nella nostra vita ci
possa essere uno spazio sicuro
per I’amore autentico e, in ulti-
ma analisi, se il mondo sia dav-
vero ’opera della sapienza di
Dio. Qui, molto piu di ogni
ragionamento umano, ci soccor-
re la novita sconvolgente della
rivelazione biblica: il Creatore
del cielo e della terra, 1’unico
Dio che ¢ la sorgente di ogni



essere, questo unico “Logos”
creatore, questa ragione creatri-
ce, sa amare personalmente
I’uomo, anzi lo ama appassiona-
tamente e vuole essere a sua
volta amato. Questa ragione
creatrice, che € nello stesso tem-
po amore, da vita percid a una
storia d’amore con Israele, il
suo popolo, e in questa vicenda,
di fronte ai tradimenti del popo-
lo, il suo amore si mostra ricco
di inesauribile fedelta e miseri-
cordia, ¢ ’amore che perdona al
di 1a di ogni limite. In Gesu Cri-
sto un tale atteggiamento rag-
giunge la sua forma estrema,
inaudita e drammatica: in Lui
infatti Dio si fa uno di noi,
nostro fratello in umanita, e
addirittura sacrifica la sua vita
per noi. Nella morte in croce —
apparentemente il piu grande
male della storia —, si compie
dunque “quel volgersi di Dio
contro se stesso nel quale Egli si
dona per rialzare I’uomo e sal-
varlo — amore, questo, nella sua
forma piu radicale”, nel quale si
manifesta cosa significhi che
“Dio ¢ amore” (1 Gv 4, 8) e si
comprende anche come debba
definirsi [’amore autentico (cfr
Enc. Deus caritas est,nn. 9-10 e
12).

Proprio perché ci ama veramen-
te, Dio rispetta e salva la nostra
liberta. Al potere del male e del
peccato non oppone un potere
piu grande, ma — come ci ha det-
to il nostro amato Papa Giovanni
Paolo II nell’Enciclica Dives in
misericordia e, da ultimo, nel
libro Memoria e identita, il suo
vero testamento spirituale — pre-
ferisce porre il limite della sua

pazienza e della sua misericordia,
quel limite che ¢, in concreto, la
sofferenza del Figlio di Dio.
Cosi anche la nostra sofferenza
¢ trasformata dal di dentro, é
introdotta nella dimensione
del’amore e racchiude una
promessa di salvezza. Cari fra-
telli e sorelle, tutto questo Gio-
vanni Paolo II non lo ha soltanto
pensato, € nemmeno soltanto cre-
duto con una fede astratta: lo ha
compreso € vissuto con una fede
maturata nella sofferenza. Su
questa strada, come Chiesa, sia-
mo chiamati a seguirlo, nel modo
e nella misura che Dio dispone
per ciascuno di noi. La croce ci
fa giustamente paura, come ha
provocato paura e angoscia in
Gesu Cristo (cfr Mc 14, 33-36):
essa pero non ¢ negazione della
vita, da cui per essere felici
occorra sbarazzarsi. E invece il
“si” estremo di Dio all’uomo,
I’espressione suprema del suo
amore e la scaturigine della
vita piena e perfetta: contiene
dunque P’invito piu convincen-
te a seguire Cristo sulla via del
dono di sé. Qui mi é caro rivol-
gere un pensiero di speciale
affetto alle membra sofferenti
del corpo del Signore: esse, in
Italia come ovunque nel mon-
do, completano quello che
manca ai patimenti di Cristo
nella propria carne (cfr Col 1,
24) e contribuiscono cosi nella
maniera piu efficace alla comu-
ne salvezza. Esse sono i testi-
moni piu convincenti di quella
gioia che viene da Dio e che
dona la forza di accettare la
croce nell’amore e nella perse-
veranza.



